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編集後記
アドールを２００６年にオープンし、今年７月で丸20年を迎えます。
「何か人と関わる仕事ができないか」と考えていた頃、あるきっかけ
で出会った横浜のサロンの先生に「あなたも始めてみたら？」と背中
を押していただきました。最初は不安もありましたが、地元のサロン
や㈱シェルヴェールで理論・実技を習得。新潟のサロンでアシスタ
ント経験を積み、無我夢中でオープンへこぎつけました。

オープンから一年ほど経った頃、お客様からのご要望をきっかけに
「リンパ」の存在を知りました。お試しで訪ねた東京での、施術の気持
ちよさとスッキリ感は今でも忘れられません。「この技術を習得したい
」と強く思い、そこから私とリンパの運命的な出会いが始まりました。
資格取得のため東京や静岡へ通い続けた時間は、家族の協力もあ
り、とても楽しく充実したものでした。
その後サロンにリンパコースを導入し、講師としては11名のセラピスト
を育成。カルチャー講座での指導や、念願だった老人施設でのボラン
ティアも実現することができました。
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～20年を振り返って～

この20年の間、腸セラピーや遠赤外線ドームなど、お客様のご要望
や「この方にはこれが良いのでは」という想いから、少しずつコース
が増えていきました。振り返ると、本当にあっという間の20年でし
た。
お客様からの「気持ちよかった～♪」というお声が、何より私の大き
な励みになっております。開店当初から通ってくださっている方か
ら、最近ホームページを見てご来店くださった方まで、多くの方々に
支えられて今日があります。たくさんの素敵な出会いに恵まれたこ
とに、心より感謝申し上げます。

これからも自分のペースを大切にしながら、これまでの経験を糧
に、皆さまへ心地よい時間・空間・施術を提供できるよう努めてま
いります。今後ともアドールをどうぞよろしくお願いいたします
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